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Perguntas Frequentes!

Conhecendo o BIB™

Todos os procedimentos apresentam riscos, por isso, 0s pacientes
devem sempre conversar com seu médico antes de realizar qualquer
procedimento.

O que é um balao intragastrico?

O balao intragastrico BIB™ & um dispositivo temporario e n&o cirurgico,
colocado no estbmago por meio de um procedimento endoscopico,
portanto menos invasivo em relagao a cirurgia bariatrica. Uma vez
inserido, o balao preenche o estbmago parcialmente, permitindo que o
paciente consuma menos alimentos e sinta-se saciado. E fabricado com
camadas de silicone de alta qualidade para garantir protecao robusta, que
resistira ao tempo e acidez gastrica, além de critérios rigidos de qualidade
Em um trabalho conjunto com outros profissionais da saude, o dispositivo
contribui para a adogao de bons habitos alimentares e mudancga do estilo de
vida, mantendo os resultados atingidos a longo prazo (neste caso, a perda
de peso)3.

Eu me qualifico para o BIB™?

Para se qualificar para o BIB™, vocé deve ser adulto, ter um indice de

massa corporal (IMC) de 30 a 39,99 e estar disposto a participar de um
programa supervisionado por um médico.

> *OBS: pacientes com IMC 35 com comorbidades e IMC acima de 40

também sao elegiveis em situacdes pré-cirurgicas ou em casos de

restricdo a cirurgia bariatrica®.

Além dos critérios de elegibilidade, € imprescindivel discutir com o seu meédico as contraindicagdes
para utilizacdo do BIB™, para verificar se ndo ha nenhuma condicdo que restrinja o uso do baldo
intragastrico no seu caso.

Quanto peso posso perder com BIB™?

E importante entender que o baldo é uma ferramenta de auxilio & perda de peso e deve ser usado em conjunto
com dieta alimentar, exercicios fisicos e programa de modificacdo de comportamento. A quantidade de peso
gue vocé perde e mantém dependera de quao rigorosamente vocé adotara mudancas no estilo de vida a longo
prazo. O estudo clinico BIB™ demonstrou que a redugdo de peso varia de pessoa para pessoa, mas em
meédia, os pacientes perderam 3,1 vezes mais peso do que aqueles que seguiram apenas dieta e programa
de exercicios?.

O que acontece se o balao vazar ou esvaziar no estdbmago?

BIB™ foi revisado em artigos clinicos globais, e um vazamento ou esvaziamento do baldo ocorre em uma
parcela pequena dos pacientes. No entanto, se o balao esvaziar espontaneamente, vocé podera nao se sentir
mais saciado depois de comer. Dispositivos esvaziados devem ser removidos imediatamente. Os pacientes
devem ser informados de que a deflacdo do baldo BIB™ pode levar a eventos adversos graves. Os pacientes
devem ligar imediatamente para seu meédico para receber instrugcdes sobre como se preparar para a remocgao
do baldo.*°

Quais sao os possiveis efeitos colaterais associados ao balao gastrico?

E muito provavel que a presenca do baldo no estdmago cause nauseas ou vomitos apds a colocagdo e em
algumas pessoas, isso pode durar de uma a duas semanas. O seu médico pode prescrever medicamentos
para ajudar a minimizar esses desconfortos. No caso de dor ou vomito intensos, o paciente deve entrar em
contato imediatamente com seu médico.

O baldo também pode ficar maior enquanto esta no estémago. E relatado que isso ocorre em parcela pequena
dos pacientes. Se vocé acha que o baldo esta aumentando, também deve entrar em contato com seu médico e
um raio-X pode ser realizado para confirmar esta suspeita. Neste caso, o baldo deve ser removido*>.

Consulte as Instrucdes de Uso do baldo intragastrico BIB™ da Boston Scientific na integra (sessdo de materiais
informativos) para se informar sobre todas as contraindicagdes, adverténcias, precaugdes e possiveis eventos
adversos relacionados a utilizagcao desse dispositivo.

O balao pode machucar meu estdbmago?

O balao BIB™ & construido com um material de silicone para minimizar o risco de irritacdo da parede do
estdbmago. Ao longo do tratamento, também serao prescritos medicamentos que reduzirdo a acidez no local e
ajudarao nesta protecao. Pacientes com cirurgia gastrica anterior nao sao elegiveis para o procedimento,
devido ao maior risco de perfuragdo no estbmago. No entanto, alguns pacientes sem cirurgia gastrica prévia
também apresentaram perfuracdes estomacais, mas isso geralmente ocorre apds longos periodos, sem relatos
prévios aos meédicos responsaveis. Como ja mencionado na questio anterior , pacientes que apresentarem dor
intensa e nausea devem entrar em contato imediatamente com seu médico, resultando na possivel remocao do
dispositivo?.
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E se o balao permanecer no meu estbmago por mais tempo do que o pretendido?

O balao deve ser retirado no periodo indicado, pois deixa-lo no estdmago por mais tempo do que o
recomendado aumenta certos riscos, principalmente o de esvaziamento. Se o baldo esvaziar, pode ocorrer a
obstrucao do estdmago ou intestinos, entao recomenda-se programar a data de remocao logo apos a colocacao
para evitar atrasos?.
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ATENCAO: A lei restringe a venda desses dispositivos a médicos ou sob prescricdo médica. As indicacoes,
contraindicacdes, adverténcias e instrucdes de uso podem ser encontradas na rotulagem do produto fornecida
com cada dispositivo ou em www.IFU-BSCIl.com. Produtos mostrados apenas para fins INFORMATIVOS e
podem nao estar aprovados ou a venda em certos paises. Este material ndo é destinado ao uso na Franca.
2024 Copyright © Boston Scientific Corporation ou suas afiliadas. Todos os direitos reservados.

Este material € apenas para fins informativos e ndo se destina a diagnostico médico. Estas informagdes nao
constituem aconselhamento meédico ou juridico, e a Boston Scientific ndo faz nenhuma representagcao quanto
aos beneficios médicos incluidos nessas informacdes. A Boston Scientific recomenda fortemente que vocé
consulte seu médico sobre todos os assuntos relacionados a sua saude.
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